
Hebben en zijn 

EEN PARADIGMA-SHIFT 







Hooglied: groei 

2:16  Mijn geliefde is van mij, en ik ben van hem 

 

6:3    Van mijn geliefde ben ik, en van mij is mijn geliefde 

 

7:10  Van mijn geliefde ben ik en naar mij gaat zijn 

         begeerte uit  



Hebben …  

Wat ‘heb’ je 

Materieel (b.v. geld) 

Immaterieel (b.v. gezondheid) 

Kennis (b.v. ‘gelijk’) 

Geestelijk (b.v. eeuwig leven) 



Van ‘hebben’ naar ‘zijn’ 

‘Hebben’   

- Angst om te verliezen 

- Verantwoordelijkheid 

- Concurrentie 
 

 



Hebben …  

Wat ‘heb’ je 

Materieel (b.v. geld) 

Immaterieel (b.v. gezondheid) 

Kennis (b.v. ‘gelijk’) 

Geestelijk (b.v. eeuwig leven) 



Van ‘hebben’ naar ‘zijn’ 

‘Hebben’   

Hooglied 3:1 : crisis ‘angst om te verliezen’ 

Hooglied 5:2 : crisis ‘tekortschieten’ 

=> paradigma-shift 

 

 
 

 



Van ‘hebben’ naar ‘zijn’ 

‘Zijn’   

- Veilig 

- Ontvangend 

- Lerend & groeiend 
 

 



Hebben …                Zijn  

Wat ‘heb’ je Wat ‘ben’ je 

Materieel (b.v. geld) Rentmeester 

Immaterieel (b.v. gezondheid) Ontvanger 

Kennis (b.v. ‘gelijk’) Gesprekspartner 

Geestelijk (b.v. eeuwig leven) Geliefd kind 



Hebben …                Zijn  



In ‘zijn’ groeien 

‘Zijn’   

Hooglied 6:12  ‘Ik kende mijzelf niet’ 

Hooglied 6:4-7:9  Laat je bewonderen … 

 

 

 
 

 




